
最初に足首の関節に近いベルト　
からしめてください。
次に　 、  のベルトをしめます。
　、 はどちらが先でも構いません。
※最後にもう一度　 のベルトを
　しめ直す事でかかとがしっかり
　止まります。

装着時のポイント！
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－下肢装具編－

安心・安全に
装具をお使いいただくために

装具は毎日の
生活をサポート
します

装具の
装着について

装具の
利用目的

プラスチック製
短下肢装具

両側支柱付き
短下肢装具

オルトップ AFO

例えば、脳卒中による後遺症として身体の片側に麻痺が残ると、立つのが不安定に
なったり、歩き出そうとした時に足先が下がり転びそうになります。
下肢装具は思うように動かなくなった身体を支え、立つ事や歩く事をサポートします。

装着の仕方が良くないと歩きにくかったり、足を傷つけてしまう事があります。
装具は正しく装着しましょう。

装具は病気やケガなどにより機能を失った手足の
補助をし、お客様の日常生活をサポートする大切
な補助器具です。安心して装具をご利用いただくた
めに今回は下肢装具についてご説明いたします。

ゲイトソリューション  デザイン

かかとをしっかり
奥まで入れます。
※かかとが入りに
　くい時は、膝を
　曲げた状態で
　入れると入りや
　すくなります。

安全に歩くための
サポート
安全に歩くための
サポート

安全に立つための
サポート
安全に立つための
サポート

自立した生活の
サポート

自立した生活の
サポート

田村義肢製作所



ベルトや底材は消耗
品です。定期的な修理
が必要です。
また、ヒビが入り割れ
ることもありますので
、装着前にチェックして
ください。

装具は身体障がい者手帳や各種医療保険制度で修理や新調が可能です。身体障がい者手帳での手続きの流れをご説明します。

①
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・
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領

※基本的な一例です。各自治体によって異なる場合がございます。

※注：5万円以下の場合に限る。
　　　5万円以上の修理の場合は新調と同様の
　　　手続きが必要になることがあります。

⑥決定通知 ③製作依頼

⑥
決
定
通
知

ベルトが届かない すき間が大きい 傷ができる

ベルトのほつれ

底材のはがれ

ヒビ、白い濁り

公的制度による修理・新調の手続き

《新潟県新潟市の例》
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病院
⑤決定通知

装具購入または修理にかかる費用の1割を利用者負担金としてお客様が義肢装
具製作会社に支払い、残り9割を補装具費として市が義肢装具製作会社に支払
います。但し、支給対象外の部品や製品は自費となる場合がございます。

身体障がい者手帳での
費用について

図の状態になれば注意
が必要です。
医師・リハビリの先生・
弊社などにご相談くだ
さい。

装具は身体に適合している
事がとても大切です。体重の
増減や足首の動く範囲が変
化すると装具と身体が合わな
くなってきます。無理に使用
を続けると足を傷つけたり、
歩きにくくなり転倒の危険性
が高まります。

適合の確認装具の修理

お客さま お客さま

義肢装具
製作会社

市役所の
障害福祉
窓口

義肢装具
製作会社

市役所の
障害福祉
窓口

安心・安全に装具をお使いいただくために　－下肢装具編－

踵が奥まで
入らない

身体障がい者手帳での装具修理手続きの流れ修理身体障がい者手帳での装具新調手続きの流れ新調
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